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SISAILMASTO- JA KOSTEUSTEKNINEN KUNTOTUTKIMUS

SISAILMAN LAATU, LAATUUN VAIKUTTAVAT TEKIJAT

Tutkimuksen tarkoituksena on ollut selvittad os. Paimenentie 1, Vantaa sijaitsevan
toimintakeskuksen sisdilman laatua ja siihen vaikuttavia tekijoita. Tutkituissa tiloissa
on havaittu kayttajien kokemusten perusteella huonoa sisdilmanlaatua, epapuhtauk-
sien- ja viemarin hajua.

Tutkimuskohteena on vuonna 1976 rakennettu kivirakenteinen 1. kerroksinen paiva-
toimintakeskus, jossa on osittainen kellarikerros. Rakennuksen kellarikerrosta on
laajennettu vuonna 1978, vuonna 1986 on tehty sisdpuolisia muutostéita ja vuonna
1997 on peruskorjattu koko rakennus ja samalla rakennettu hissi. Rakennus on pe-
rustettu peruspalkkien paélle paaluanturoiden varaan. Alapohja on maanvarainen.
Rakennuksessa on koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto.

Tutkimuksen tekijéina olivat rakennusinsindori llkka Merildainen, LVI-insin6oéri Olli
Kérkkainen, kemisti Reija Salminen (laboratorioty®) ja LVI-DI Marko Bjorkroth (Airix
Talotekniikka OY). Tutkimukset tehtiin 8.10. - 18.1.2013.

TULOSTEN ARVIOINTI

Rakennusmateriaalien mikrobit. Kohteen avatuista rakenteista otettiin naytteet la-
boratoriossa tehtdvia mikrobimaarityksia varten. Mikrobipitoisuudet tutkittiin suoravil-
jelytekniikalla. ‘

Seuraavissa naytteissa todettiin poikkeavaa mikrobikasvustoa (sieni-, bakteeri- tai
sadesienikasvustoa): Kellari puu- / savitybhuone 001, maata vasten olevan kellarin
seinén eriste, n. 100mm lattiapinnan ylapuolella (sadesienet +), 1.krs ryhmatila 103-
104, ulkoseindrakenteen eriste, lattiatasossa (Cladosporium pp.+++, sédesienet +).

Rakenteiden kosteudet. Rakenteiden kosteuksia maaritettiin pintakosteudenil-
maisimella (WC:t 131, 132, 134, 113, 011, pesuhuoneet 11, 130, keittict 118, 124,
eteinen 120, puutyd-/savitybhuone 001, kdytava 008, henkilékunnan pukuhuone
naiset 012) lattiarakenteista.

Tutkituissa rakenteissa ei todettu kohonneita kosteusarvoja pintakosteudenil-
maisimella.

Rakenteiden kosteudet. Rakenteiden kosteuksia maéritettiin rakenteisiin porattujen
reikien kautta kellarissa. Tutkituissa rakenteissa todettiin porattujen reikien kautta
muihin rakenteisiin ndhden poikkeavaa kosteutta (rakenteen suhteellinen kosteus yli
70 %) sisapuolisen lammdneristyksen ulkopuolisessa maata vasten olevassa beto-
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nikuoressa paadyn ulkoseindssa (97 %) ja rakennuksen pitkan sivun suuntaisessa
perusmuurissa (82 - 97 %).

Sisdilman haihtuvat orgaaniset yhdisteet. Sisdilman haihtuvien orgaanisten yh-
disteiden naytteet otettiin tutkimukseen valituista tiloista (ryhmatila 103/104, ryhma-
huone 138 ja askarteluhuone 002) yhden naytteenottokerran aikana 16.10.2012.

Sisdilman haihtuvien orgaanisten yhdisteiden kokonaispitoisuus, ns. TVOC -arvo, oli
70 pg/m?® ryhmétilassa 103/104, 15 ug/m® ryhmahuoneessa 138 ja 19 pg/m?® askar-
teluhuoneessa 002.

Yhdisteiden joukossa vallitsevaa tasoa korkeampina pitoisuuksina (yhdisteesta riip-
puen 5 - 10 ug/m?® tai korkeampina pitoisuuksina) todettuja yksittaisia yhdisteita oli-
vat askarteluhuoneessa 002, 2-furaanikarboksialdehydi (5,6 pug/m®), 2-
furaanimetanoli (15,4 pg/m®), asetamidi (5,6 ug/m®), etikkahappo (8,1 pg/m?®).

Pinnoille laskeutuvat mineraalikuidut. Pinnoille kahden viikon aikana

(16.- 31.10.2012) laskeutuvien mineraalikuitujen pitoisuuksia selvitettiin tasopinnoille
asennettujen kerdysalustojen avulla. Tutkituista tiloista (ryhmaétila 103/104 ja ryhma-
huone 138) otettiin kahdet rinnakkaiset naytteet.

Tutkittujen tilojen mineraalikuitupitoisuudet vaihtelivat valilla alle 0,07 - 0,14 kpl/cm?.
Pitoisuudet alittavat kaytdssa olevan ohjeellisen arvon 0,20 kpl/cm?.

Rakennusmateriaalin asbesti. Kellarikerroksen askarteluhuoneen 002 seinélevys-
ta otettiin materiaalin asbestindyte. Rakennuslevy siséltaa asbestia (krysotiiliasbes-
ti).

Rakenteiden ilmatiiveys (merkkiainekokeet). Rakennuksen kellari- ja 1. kerrok-
sessa tutkittiin lattia-, katto- ja ulkoseinarakenteiden siséatiloja vasten olevien raken-
neosien ilmatiiveyttd ns. merkkiainekokeen avulla. Merkkiainekokeissa rikkihneksa-
fluoridi -kaasua johdettiin lattian alle maatayttoon, ulkoseina- ja kattorakenteen eris-
tetilaan — merkkiaineen mahdollista kulkeutumista sisédilmaan seurattiin huoneissa
kaasuanalysaattorin avulla.

Tutkitut tilat ovat olleet tutkimuksen aikaisissa olosuhteissa -9...-15 pascalia ali-
paineisia ulkoilmaan pain. Merkkiainekoetta on kuvattu tarkemmin (mm. kaasun pi-
toisuudet havaintokohdilla) liitteissa 4.1- 4.7.

Painesuhteiden seurantamittaus. Tutkittujen tilojen painesuhteita ulkoilmaan nah-
den tutkittiin jatkuvatoimisten paine-eromittalaitteiden avulla 8.-15.10.2012. Tulosten
perusteella,
- askarteluhuone 002 oli paivaaikaan -6...-9 pascalia ja ydaikaan seké viikon-
loppuna keskimaarin -2...-3 pascalia alipaineinen ulkoilmaan nahden,
- ryhmahuone 138 oli paivaaikaan -10...-14 pascalia ja ydaikaan seka viikon-
loppuna -7...-10 pascalia alipaineinen ulkoilmaan nahden,
- ryhmatila 103/104 oli paivaaikaan -10...-17 pascalia ja ydaikaan seka viikon-
loppuna -9...-12 pascalia alipaineinen ulkoilmaan nahden.

Painesuhteiden seurantamittauksen graafiset kuvaajat on esitetty liitteissa 3.1. -3.3.



LAUSUNTO

Tutkimuskohteessa tehdyt havainnot.

Ryhmé&huoneessa 103- 104 todettiin selvd mikrobiperainen haju. Havaittu mikrobi-
perainen haju oli voimakkaimmillaan ikkuna- ja seinarakenteen liittymissa. Raken-
neavauksessa 3 ryhmaétilan seinaén, todettiin rakenteen olevan ulkoapain reikatiili,
mineraalivilla 125 mm ja sisdmuuraus. Mineraalivillassa on tuulensulkuna paperi, jo-
ka oli asennettu sisapuolista muurausta vasten. Mineraalivillassa todettiin mikrobipe-
rainen haju. Myés ryhmahuoneessa 138 havaittiin mikrobiperaista hajua. Hajun 1&h-
de oli voimakkaimmillaan ikkuna- ja ulkoseinarakenteen liittymissa.

Tutkimusten aikana kellaritiloissa oli selvasti erottuvaa vieméariperaista hajua. Vie-
mariperainen haju oli niin vahva, ettd muita aistinvaraisia havaintoja ei voitu tehda
millaan tutkimuskerralla.

Rakenneavausta 2 aloitettaessa otettiin seinalevysta nayte, joka analysoitiin labora-
toriossa. Levyn todettiin sisdltdvan asbestia. Tutkimussuunnitelman mukaiset ra-
kenneavaukset askarteluhuoneessa 002 jatettiin tekemétta.

Rakenneavauksessa 5 ryhmaétilan koteloon todettiin, ettd sadevesiviemarin pintaan
kondensoituu kosteutta. Kosteus on kastellut putken mineraalivillaeristeen ja lattia-
rakenteen alapohjaldpiviennin ymparistdssa.

Tulosten perusteella esitetdan seuraavaa:

- Sisailman laatunaytteissa haihtuvien orgaanisten yhdisteiden osalta ei todettu
normaalista poikkeavaa, ryhmahuoneessa 138 todettiin mineraalikuituja, kuiten-
kin alle ohjearvojen.

- Ensimmaisessa kerroksessa rakennuksen alipaineisuus ulkoilmaan ndhden on
normaalista poikkeavan suuri. Liian suuri alipaineisuus mahdollistaa ilmavirtauk-
sia ja niiden mukana sisailmaan kulkeutuvia ilman epéapuhtauksia rakenteiden
vuotokohdista. Kellarikerroksesta ilma pyrkii sekoittumaan ensimmaiseen ker-
rokseen.

- Ryhmatilassa 103- 104 ulkoseinan eristetilasta sekoittui ilmaa merkitta-
vassd madrin sisatilaan pain, jolloin ilman mukana voi kulkeutua mikro-
beja tai niiden aineenvaihduntatuotteita mahdollisesti epdpuhtaammista
rakenteen osista sisdilmaan. Tilan ulkoseindn lammdneristeesta otetussa
materiaalindytteessa havaittiin normaalia enemman homesienikasvustoa
ja poikkeavaa sadesienikasvustoa. Ikkuna- ja ulkoseinarakenteen liitty-
massa havaittiin aistinvaraisesti voimakas mikrobiperdinen haju. Tilassa
havaittu mikrobiperdinen haju voi johtua edella mainitusta syista.

- Ryhmatilassa 138 ulkoseinan ja ylapohjan eristetilasta seké alapohjan
maataytésta sekoittui iimaa merkittdvassa maarin sisatilaan pain, jolloin
ilman mukana voi kulkeutua mikrobeja tai niiden aineenvaihduntatuotteita
mahdollisesti epapuhtaammista rakenteen osista sisdilmaan. Tilan ulko-
seindan tehdyssa rakenneavauksessa havaittiin rakoja sokkelin lam-
moneristyksessa, jolloin sokkelin alemmasta kosteudelle alttiista raken-
teesta on suora ilmayhteys ylempé&na seindssa olevaan ilmaa lapaise-
vaan mineraalivillakerrokseen. Aistinvaraisesti ikkuna- ja ulkoseindraken-



teessa todettiin mikrobiperainen haju. Ryhmatilan kotelorakenteessa on
havaittu kosteusongelma.

- Kellarin savitydhuoneen lattiakaivon vesilukko tyhjenee itsekseen ja paastas
viemarikaasuija tilaan, ks. liite 6.

- WC-tilan 130 viemériperaisella hajulla oli kaksi Iahdetta, pesualtaan epétiivis
viemariliitos ja lattiakaivon vesilukko, ks. liite 6.

- Kellarissa olevassa savi- / puutybhuoneessa maata vasten olevan seinéan eriste-
tilassa olevassa mineraalivillassa oli poikkeavaa mikrobikasvustoa. Betonilaatan
ja seinan liittyma ei ole tiivis, maata vasten olevan alapohjan maaperan epapuh-
dasta ilmaa sekoittuu merkittdvassa maarin siséilmaan. Sisatilaan rajoittuvassa
betonilaatassa ja lattiapinnoitteessa ei havaittu poikkeavuutta. Perusmuurin ja
ulkoseinan betonikuoren suhteellinen kosteuspitoisuus oli koholla. Lattian beto-
nilaatan ja betoniseinan vélissa on rako josta maaperan ilmaan paasee sekoit-
tumaan kellarin seinien eristetilaan. Rako jatkuu myo6s askarteluhuoneen kohdal-
la. Tama aiheuttaa sen, ettd kellarin seinien sisémuurausten ja levytysten kaik-
kien liittymien tulee olla tiiviita.

- Tutkimusten yhteydessa rakennuksen ulkopuolisissa liittymissa havaittiin puut-
teita, jotka voivat aiheuttaa kosteusvaurioita rakenteisiin. N&ita olivat mm. rep-
sottava ikkunapelti ja vesikatolla olevat lammikot.

Jatkotoimenpiteiden arviointi
- Tutkituissa tiloissa esitetddn seuraavaa toimintamallia jatkotoimenpiteiksi:

- llmanvaihtojarjestelman ilmamaéarat tarkistetaan ja jarjestelma tasapaino-
tetaan. Ulko- ja sisdilman valinen paine-ero pyritdan pienentamaan.

- Ryhmaétilassa 103-104 tiivistetasn ulko- ja valiseinien ja valipohjan
ylemman betonilaatan liittyma ilmatiiviiksi. Tilassa tiivistetdan myos
ylemman betonilaatan talotekniset Iapiviennit valipohjan ylemman betoni-
laatan tasossa ilmatiiviiksi. Tilassa tiivistetdan myos ulkoseinan ja ikku-
noiden véliset liittymat seka ulkoseinan ja ylapohjan valiset liittymat ilma-
tiiviiksi.

- Ryhmatilassa 138 tiivistetdan ulko- ja véliseinien ja alapohjan betonilaa-
tan liittyma ilmatiiviiksi. Tilassa tiivistetddn myos betonilaatan talotekniset
l&piviennit alapohjan betonilaatan tasossa ilmatiiviiksi. Tilassa tiivistetaan
myds ulkoseinén ja ikkunoiden valiset liittymat seka ulkoseinan ja yla-
pohjan valiset liittymat ilmatiiviiksi. Ryhmatilassa olevat katon viemaréin-
nin aiheuttama kosteusvaurio korjataan purkamalla kotelorakenne ja kor-
jaamalla eristys hoyry- ja ilmatiiviiksi. Viemarin liittyma kattoon tiiviste-
tédan samalla ilmatiiviiksi.

- WAC-tilan 130 pesualtaan viemarin liitos korjataan tiiviiksi ja lattiakaivo,
jonka vesilukkoa ei ole mahdollista nostaa ulos kaivosta puhdistusta var-
ten, uusitaan.

- Kellaritilan 001 hiekanerotuskaivo, jonka vesilukko tyhjenee itsekseen,
puhdistetaan ja korjataan tarvittaessa.



- Siivoojia ohjeistetaan tayttamaan suihkuhuoneen 113 vesilukko, joka
kuivuu, koska suihkua ei kayteta.

- Kellarissa ulkoseinan ja perusmuurin eristetilan sisdpuolella olevan muu-
rauksen tai levyrakenteen kaikki liittymat tiivistetdan ilmatiiviiksi. Tiivistys-
téiden yhteydessa avataan véliseinien nurkat jotta tiivisty voidaan tehda
yhtenaisena. Samalla tarkastetaan ulottuvatko véliseinat betonilaatan la-
vitse, jolloin niidenkin liittymat tulee tiivistda. Vaihtoehtoinen korjaustapa
edelliselle on uusia sisdpuolinen rakenne, puhdistaa vanha eristetila
epdpuhtauksista ja samalla tiivistda lattiassa oleva rako. Alapohjan beto-
nilaatan ja taloteknisten lapivientien liittymat tiivistetaan ilmatiiviiksi.

- Korjaamisesta ja tilojen jatkokaytosta saatavan kokemuksen perusteella tiivistys-
toimenpiteita jatketaan tarvittaessa muiden 1.kerroksen tilojen osalta.

Helsingissa, 31. tammikuuta 2013
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MITTAUSTULOKSET

Liite 1 1

Paimenentie 1, Vantaa
51392.50

Rakennusmateriaalien mikrobit

Tutkimuksessa selvitettiin, ovatko epaillyistad rakenteista otettujen materiaalinaytteiden mik-
robimééarat normaalista poikkeavia. Naytteista tehtiin suoraviljelyt elatusalustoille, joista tut-
kittin homesienien, bakteereiden ja sadesienien kasvu. Elatusalustat olivat 2 % mallasuu-

teagar (M2) ja dikloraaniglyseroli-18-agar (DG18) homesienille seka tryptoni-hiivauute-
glukoosi-agar bakteereille ja sddesienille.

Suoraviljelynadytteissé todettiin mikrobeja seuraavasti. Pitoisuudet on esitetty kasvustojen
(pesakkeiden) maarina elatusalustoilla kayttéden suhteellista asteikkoa, jossa:

- = pesakkeiden maara =0

+ = pesdakkeiden maara = 1 — 20
++ = pesdkkeiden maara = 21 — 50
+++ = pesdkkeiden maara = 51 — 200

++++

Homesienien kohdalla on esitetty, mistd homesienisuvuista naytteissa oli kysymys.

= pesdkkeiden maara = yli 200.

Néaytteen- | Tila | Tilan ja ndytteenottopis-| Pvm Homesienet Bakteerit | Sadesienet
ottopiste teen kuvaus
M2 DG18
MR1 001 [Puutyd-/savityéh. Maata 5.11. | Yhteensa +++| Yhteensa ++ + +
vasten olevan kellarin Penicillium sp +| Penicillium spp ++
seinén eriste, n. 100mm Steriilit +++ | Steriilit +
lattiasta.
MR2 103/ |Ryhmitila, ulkoseinéra- 5.11. | Yhteenséa ++| Yhteensa ++ ++ +
104 [kenteen eriste, lattiatasos- Cladosporium +| Cladosporium +++
ta Penicillium spp +| Penicillium spp ++
Steriilit +| Steriilit ++

*kosteusvaurioindikaattori

Materiaaleissa on normaalistikin todettavissa mikrobi-iti¢ita ja rihmastoa. Materiaalien pin-
tojen mikrobim&éaria pidetdan poikkeavina silloin, kun mikrobiviljelyssa todettujen pesak-
keiden mé&éréa on selvésti tavanomaista suurempi tai kun mikrobien koostumus on poikkea-
va. Korkeina ja selvésti poikkeavina pidetaan tasoa +++ tai ++++ olevia mikrobimaaria.
Myds vahaisemmat mikrobimaarat (tasoa + tai ++) voidaan luokitella poikkeaviksi ja ko-
honneiksi silloin, kun kysymyksessa on ns. kosteusvaurioindikaattori (mm. Acremonium-
suku) tai sédesieni.

Pintailmaisimen kaytté rakennekosteuksien arvioinnissa

Tutkittujen huonetilojen (WC:t 131, 132, 134, 113, 011, pesuhuoneet 11, 130, keittict 118,
124, eteinen 120, puutyd-/savitybhuone 001, kaytava 008, henkilokunnan pukuhuone nai-
set 012) lattiarakenteita tutkittiin pintailmaisimella Gann Hydromette UNI 1. Mittalaitteen
ndytdssa esiintyvat lukuarvot valilld 0-160. Rakenteessa voi olla vertailuarvoon nahden ko-
honnutta kosteutta, kun mittalaitteen kosteuslukuarvo on yli 90. limaisimen tulokset eivat
anna todellista tietoa rakenteiden kosteudesta.

Tutkituissa rakenteissa ei todettu kohonneita kosteuslukuarvoja.

Rakenteiden kosteudet, porareikdmenetelma

Rakenteisiin, joissa todettiin vertailuarvoon ndhden kohonnutta kosteutta kosteudenil-
maisimella tai joissa oli muuten epéiltdvissa poikkeavaa kosteutta, porattiin rakenteiden
suhteellisen kosteuden maarittdmiseksi reiat (16 mm).

Finnmap Consulting Oy — SSM
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Liite 1 2

Reiat puhdistettiin ja tulpattiin. Suhteellinen kosteus mitattiin olosuhteiltaan tasaantuneissa
rei'issd. Mittalaitteina olivat Vaisalan HMI41-naytt6laitteet ja HMP44-mittap&at. Tulokset,
rakenteen ilmatilan suhteellinen kosteus (%) ja Iampétila (°C) on esitetty oheisessa taulu-

kossa.
Mittaus- Tila Raken- Mittauspisteen sijainti Reiédn Pvm Suhteellinen | Lampétila,
piste neosa Syvyys, kosteus, % °C
mm
K1 Puu- / savityd- Betoninen | 80 mm lattiasta, 300 mm perusmuurista 60 12.11 97 11,8
huone 001 ulkokuori
K2 Puu- / savity6- Betoninen | 150 mm lattiasta, 200 mm ulkoseinésta 60 12.11 97 9,5
huone 001 ulkokuori
K3 Puu- / savityo- Betoni, [ 100 mm perusmuurista, 200 mm ulko- 60 12.11 64 14,1
huone 001 lattia seindsta
K4 Puu- / savity6- Betoninen | 1480 mm lattiasta, 120 mm seinésta 60 12.11 82 10,1
huone 001 ulkokuori
K5 Askarteluhuone | Betoninen | 100 mm lattiasta, 600 mm seindsta 60 12.11 91 15,6
002 ulkokuori

Siséd- ja ulkoilman olosuhteet mittausten aikana olivat seuraavat:

Pvim Sisdilman Sisailman suhteellinen Ulkoilman Ulkoilman suhteellinen
lampdtila, °C kosteus, % lampadtila, °C kosteus, %
12.11. 19,2 38 6,8 77

Sisdilman haihtuvat orgaaniset yhdisteet

Haihtuvien orgaanisten yhdisteiden (VOC -yhdisteiden) ilmanaytteet kerattiin pumpuilla Te-
nax -putkiin, jotka analysoitiin kaasukromatografisesti MetropoliLab Oy:n laboratoriossa
Helsingissé. Tulokset on esitetty yksikéssa ug/m®. Tulokset olivat seuraavat:

Naytteen- Tila Naytteenottopisteen kuvaus Pvim Haihtuvien orgaanisten yhdisteiden
ottopiste kokonaispitoisuus (TVOC),
pg/m’
V1 104 | Ryhmaétila 16.10. 70
V2 138 | Ryhmé&huone 16.10. 16
V3 002 | Askarteluhuone 16.10 19

Edelld mainittujen naytteiden tarkeimmat yksittaiset yhdisteet olivat:

Yhdiste Niytteenottopiste/ Pitoisuus, pg/m*
\'Al V2 V3
Aromaattiset yhdisteet:
Bentseeni 1,0
Tolueeni 1,9 1,7 1,0
Etyylibentseeni 0,5 0,6 0,4
Propyylibentseeni 0,1 0,1 0,1
1,4-Ksyleeni 0,8 1,1 1,1
1,2-Ksyleeni 0,4 0,4
1,3,5,-Trimetyylibentseeni 0,1
Aromaattiset yhdisteet yhteensa 4,3 3,9 31
Alkaanit:

Finnmap Consulting Oy — SSM
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Yhdiste Niytteenottopiste/ Pitoisuus, pg/m®
VAl V2 V3
Suoraketjuisia ja haar hiilivetyja (*) 6,9
Alkaanit yhteensd 6,9
Terpeenit:
Pineeni 0,3 0,4 0,4
Delta-3-kareeni 0,2 0,2 0,2
Terpeenit yhteensa 0,5 0,6 0,6
Karbonyylit:
Heksanaali 2.3 1,2
Oktanaali 1,0
Nonanaali 2,2
Bentsaldehydi 4.8 1,3 2,1
2-Furaanikarboksialdehydi 5,6
Asetofenoni (*) 1,3
Karbonyylit yhteensd 11,7 3,6 6,5
Esterit:
n-Butyyliasetaatti 0,3 0,6 0,6
Esterit yhteensa 0,3 0,6 0,6
Alkoholit:
1-Butanoli 1,2 1,4
2-Furaanimetanoli (*) 15,4
2-Etyyli-1-heksanoli 1,2 1,3 1,0
Fenoli 2,6
Alkoholit yhteensa 19,2 2,5 2,4
Alkoholi- ja fenolieetterit:
2-Butoksietanoli (*) 1,2
2-(2-Etoksietoksi)etanoli 1,9 1,7
2-(2-Butoksietoksi)etanoli 1,3 0,8 0,5
2-Propanol, 1-methoxy- (*) 1,6
Alkoholi- ja fenolieetterit yhteensa 1,3 4,7 2,2
Muut yhdisteet:
Heksametyylisyklofrisiloksaani (*) 1,2
Indoli (*) 4,4
Asetamidi (*) 5,6
Etikkahappo (*) 8,1 1,7 1,6
Muut yhdisteet yhteensi 19,3 1,7 1,6
Tunnistettuja yhdisteits yhteens, pg/m® 56,6 17,6 23,9

* Maaritetty tolueenina.

Tunnistettujen yhdisteiden pitoisuudet maaritetdan puhtaiden vertailuaineiden avulla (ai-
neen omalla vasteella) tai tolueeniekvivalenttina. TVOC -arvo maaritetdan tolueeniekviva-
lenttina. Tunnistettujen yhdisteiden joukossa voi olla myds TVOC -alueen ulkopuolisia yh-
disteitd. Em. syista tunnistettujen yhdisteiden kokonaispitoisuus ja TVOC -arvo eivét usein
ole yhta suuret.

Finnmap Consulting Oy — SSM
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Sisdilman haihtuville orgaanisille yhdisteille ei ole ohjearvoa. Tydterveyslaitoksen ehdotuk-
sen mukaan (2011) toimistotyétilojen sisailman TVOC -pitoisuuden kohonneena arvona pi-
detaan yli 250 pg/m?®.

Pinnoille laskeutuvat mineraalikuidut
Pinnoille laskeutuvia mineraalikuituja kerattiin tiloihin kahden viikon ajaksi asennettujen

geeliteippilevyjen avulla. Naytteet tutkittiin valomikroskooppisesti laboratoriossa. Pinnoilla
todettiin mineraalikuituja nelidsenttimetrid kohden (yli 20 mikrometrin pituiset kuidut) seu-

raavasti:
Naytteen- Tila Naytteenottopisteen kuvaus Keraysaika Mineraalikuidut, kpllcm2
ottopiste
PPK1 104 Ryhmatila 16. -31.10. 0,07
16. -31.10. 0,07
PPK2 138 Ryhméhuone 16. -31.10. 0,14
16. -31.10. alle 0,07

Tasopinnoille kahden viikon aikana laskeutuvien mineraalikuitujen ohjearvoksi (sa&nnolli-
sesti siivottavat pinnat) on ehdotettu 0,2 kpl/cm? (Tyéterveyslaitos 2011).

Rakennusmateriaalien asbesti

Materiaalindyte otettiin rakennuksen kellarikerroksen askarteluhuoneen 002 seinélevysta.
Naytteista tutkittiin asbesti elektronimikroskoopin ja rontgenmikroanalysaattorin avulla Mik-
rofokus Oy:n laboratoriossa Helsingissd. Materiaalindytteiden todettiin sisdltdvan seuraa-

vaa:
Naytteen- Kerros Tila Materiaalindytteen kuvaus Pvm Materiaalindytteen asbestisisalto
ottopiste
ASM1 kellari 002 Seinélevy 5.11.2012 | Siséltd4 asbestia (krysotiiliasbesti)
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1

Kuvat 1, 2. Tutkimuskohteena on vuonna 1976 rakennettu kivirakenteinen 1. kerroksinen paivatoimin-
takeskus jossa on osittainen kellarikerros. Rakennuksen kellarikerrosta on laajennettu vuonna 1978,
vuonna 1986 on tehty sisdpuolisia muutostdita ja vuonna 1997 on peruskorjattu koko rakennus ja
samalla on rakennettu hissi. Rakennus on perustettu peruspalkkien paalle paaluanturoiden varaan.
Alapohja on maanvarainen. Rakennuksessa on koneellinen tulo- ja poistoilmanvaihto.

Sisdilman laatuun liittyvat tutkimukset tehtiin rakennuksen kellarissa ja ensimmaisessa kerroksessa.
Sisdilman laatumittauksia on tehty pinnoille laskeutuvien mineraalikuitujen - ja haihtuvien orgaanisten
yhdisteiden osalta.
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2

Kuva 3. Kuvassa on alkuperainen arkkitehdin tekema leikkaus rakennuksen kellarillisesta paadysta.
Kellarin maanvastaisessa seindssa on lammoneristys esitetty betonisen perusmuurin sisépuolelle ja
lammoneristeen verhouksena on tiilirakenne. Téllaista rakennustapaa pidetdan nykyisin riskiraken-
teena. Myohemmin tehdyssé kellarin laajennuksessa on my6s sisépuolinen lamméneristys, verhouk-
sena on kéytetty tiilen sijasta levyrakennetta. Levyrakenteen kiinnitysta varten lamméneristyskerrok-
seen on asennettu puurunko, joka aiheuttaa lisariskin rakenteeseen.

Kellarin ja ensimmaéisen kerroksen lattia on tyypillinen maanvastainen alapuolelta lamméneristetty
betonilaatta. Rakenne on oikein pinnoitettuna ja tiivistettyna toimiva. Kellarissa lattian vasemmassa
reunassa olevan kanaalin tulee olla tiivis sisdilmaan nahden.

Kellarin katon betonilaatan ylépuolelle on asennettu lammaoneristyskerros. LAmmoneristyskerroksessa
ilma paésee liikkumaan 1.kerroksen lattian alla olevasta maaperasta seké oikealla olevasta ulkosei-
nan eristetilasta. Téman vuoksi tulee kaikkien lattian ylemman betonilaatan lavitse menevét seinit ja
talotekniset lapiviennit olla tiiviita, jottei mahdollisia epdpuhtauksia psase sisiilmaan.

Ylépohjana ovat kaasubetonielementit, joiden paalla on I1ammdoneristyskerros vesieristyksineen. Ra-
kenteen ldmmdneristyskerroksessa ilma paasee liikkumaan vesikaton eristekerroksessa ulkoseindn
eristekerrokseen.
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Kuvat 4,5 ja 6. Kellarin laajennusosa, rakenneavaus 1, joka tehtiin rakennuksen alla olevan perus-
muurin ja paatyseinan nurkkaukseen. Lattian betonilaatta on jatetty irti perusmuurista, jottei muodos-
tuisi kylmasiltaa. Samalla on syntynyt rako, jonka kautta paésee lattian alla olevasta maaperésta se-
koittumaan ilmaan seinan lammaoneristekerrokseen. Tehdyissa kosteusmittauksissa todettiin perus-
muurissa korkea suhteellinen kosteus. Avauksen kohdalla puurakenne ei ole suorassa kosketuksessa
perusmuurin kosteaan betoniin, valissad on noin 5-10 mm ilmarako tai pehme&a mineraalivillaa. Merk-
kiainekokeiden mukaan maaperén ilmaa sekoittuu siséilmaan.
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Kuvat 7 ja 8. Ensimmainen kerros, rakenneavaus 4, joka tehtiin ryhmatilan 138 ulkoseinian. Raken-
neavauksessa havaittiin rakoja sokkelin lammoneristyksess4, jolloin sokkelin alemmasta kosteudelle
alttiista rakenteesta on suora iimayhteys ylempana seindssa olevaan ilmaa lapaisevaan mineraalivil-
lakerrokseen. Mineraalivillakerroksen alaosassa olevat tummentumat viittaavat suurehkoihin ilma-

vuotoihin seindn alaosassa.

Kuva 9. Ensimméinen kerros, rakenneavaus 4, joka tehtiin ryhmatilan 138 kotelorakenteeseen. Ra-
kenneavauksessa todettiin, ettd sadevesiviemarin pintaan kondensoituu kosteutta. Kosteus on kastel-
lut putken mineraalivillaeristeen ja lattiarakenteen alapohjalépiviennin ympaéristossa.
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YHTEENVETO JA TOIMENPIDE-EHDOTUKSET

Paimenentie 1:n viemarien tuuletuksessa ei havaittu puutteita. Ensimmaisen kerroksen
W(C-tiloihin tehtyjen muutosten yhteydessd 2 vesikatolle johtanutta tuuletusviemaria on
jaényt tarpeettomiksi ja purettu lukuun ottamatta vesikatolla sijaitsevaa osaa. Nykyisin
kaytdssa on 3 tuuletusviemaria eikd rakennuksessa ole liian pitkia, tuulettamattomia, vie-
marihaaroja.

Vakavimmat viemardinnin ongelmat havaittiin tilassa 130, jonka lattiakaivo on asennettu
niin, ettei puhdistusta varten irrotettavaksi tehtya vesilukkoa pysty nostamaan ylos kaivos-
ta. Vesilukkoon kertynyt lika oli tukkinut sen, joten vesi paasi virtaamaan viemériin vain,
jos vesilukko ei ollut painettuna tiiviisti paikoilleen. Vesilukon ollessa pois paikoiltaan paasi
sen ohi vitaamaan myds viemarikaasuja. Kaksi tilan 130 pesuallasta on viemaréity em.
lattiakaivon kautta, joten fiiviisti paikoilleen asetettu vesilukko johti nopeasti veden tulvimi-
seen lattiakaivosta lattialle. Ensiapuna voidaan kokeilla lattiakaivon puhdistusta paine-
huuhtelulla, mutta pysyvé korjaus edellyttéda lattiakaivon uusimista.

Liséksi tilassa 130 havaittiin epatiivis liitos teréksisen pesualtaan viemariputken liitoksessa
lattiassa sijaitsevaan viemariin. Viemariputken kannakointi tulee korjata niin, ettd teraksi-
nen viemariputki saadaan istutettua tiiviisti lattian viemaériliitokseen.

Kellarin sosiaalitiloissa esiintyneen viemarinhajun I&hde jai selvittamatta. Tilassa 001 ha-
jun l&hde on lattiakaivon (hiekanerotuskaivo) tyhjeneva vesilukko. Hiekanerotin tulee irroit-
taa ja kaivo puhdistaa, koska tyhjentymisen saattaa aiheuttaa vesilukkoon kertynyt lika.

Ensimmaisessa kerroksessa havaittiin kuiva vesilukko suihkutilassa 113. Suihkua ei ilmei-

sesti kdytetd nykyaan, mika johtaa lattiakaivon kuivumiseen. Tilanne voidaan korjata tayt-
tamalla vesilukko sdanndllisesti, mista tulee ohjeistaa esimerkiksi siivoojia.

KOHTEEN TIEDOT
ASIAKIRJATILANNE

Kohteesta saatiin kayttoon mm.

1 krs ilmanvaihtopiirustus 7.11.1974

kellarin ilmanvaihtopiirustus, 27.10.1978
e vesi- ja viemarijarjestelmien muutospiirustus, paivays 8.12.1986
e hissikuilun ilmanvaihtopiirustukset, 27.7.1997

e vesi- ja viemarijarjestelmien sekd ilmanvaihtojarjestelmien muutospiirustukset, péi-
vays 28.10.2002

KORJAUSHISTORIA

Piirustusten perusteella kohde on rakennettu 1974 tai 1975. Alun perin rakennuksessa oli
vain 1, kerros seka kellariin sijoitettu lAmmd&njakohuone ja ulkoiluvalinevarasto. Kellari on
laajenettu kattamaan noin puolet 1 krs pinta-alasta ilmeisesti 1978.

Kellarin ja 1 krs vélinen hissi on lisatty rakennusrungon ulkopuolelle 1997.

> parempaa huomista.
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Tilajakoon on tehty muutoksia ja WC-tiloja saneerattu 2002. Samalla jatevesiviemarointi
on uusittu osittain. Piirustusten mukaan 1 krs viemérit, jotka sijaitsevat kellarin katossa, on
uusittu, mutta kellaritilojen viemarsinti seka kellarin ulkopuolella, rydmintéatilassa, sijaitse-
vat 1 krs viemarit ovat padosin alkuperaisia.

KOHDEKAYNNIN HAVAINNOT
YLEISTA

Kohteessa suoritettiin kiinteistokaynti 15.10.2012. Tavoitteena oli selvittdsd viemérinha-
juongelmien aiheuttaja, joksi epailtiin viemarien tuuletuksen puutteellista toimintaa.

1 KRS WC-TILAT

Suihkuhuoneessa 113 on WC-istuin ja lattiakaivo. Tilaan p&asi viemarikaasuja, koska lat-
tiakaivon vesilukko oli kuiva.

WC-tilassa 130 havaittiin voimakasta viemaérinhajua. Tilassa on lattiakaivo ja kolme pesu-
allasta. Teréksinen pesuallas on varustettu omalla viemarilitannallaan ja muut altaat on
viemaroity lattiakaivon kautta.

Tilan 130 teréksisen pesualtaan kromatun viemariputken liitos lattian viemariliitantaan ei
ollut tiivis, koska viemariputki on vaaran mittainen eika istu kunnolla paikoilleen. Avoimen
litoksen kautta paasi viemarikaasuja tilaan, ks. kuva 1.

Tilan 130 lattiakaivo on nykyaikaista mallia, jossa on puhdistusta varten irrotettavissa ole-
va vesilukko. Vesilukon havaittiin olevan irrallaan, jolloin viemarikaasuja p&asi virtaamaan
tilaan lattiakaivon kautta. Vesilukkoa ei pystytty nostamaan ulos lattiakaivosta, koska kai-
von yldosa ei ole samassa linjassa alaosan kanssa. Kun vesilukko painettiin tiiviisti pai-
koilleen, vesi tulvi lattialle, kun pesualtaita kaytettiin, ks. kuva 2. Vesilukko on lian tukkima,
joten tilanne palautettiin ennalleen nostamalla vesilukkoa niin, ettéd vesi passee virtaa-
maan sen ohi.

Kuva 2. Vesi tulvii lattialle tilassa 130, koska
lattiakaivon vesilukko on tukossa .

Kuva 1. Tilan 130 terdksisen pesualtaan vieméa-
riliitos ei ole tiivis.

WC-tilan 134 WC:n huuhtelu toimi ja lattiakaivon vesilukko on irrotettavissa, ks. kuva 3.
Lattiakaivon kytkentéviemarin kaato on puutteellinen, koska viemérissa havaittiin seisovaa
vettd vesilukon ollessa irti.

Teemme parempaa huomista.
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»

Kuva 3. WC-tilan 134 vesilukko on irrotettavissa  Kuva 4. Irrotettu lattiakaivon vesilukko. Kumitii-
puhdistusta varten. viste, joka estaé veden virtauksen vesilukon
sivuilta ja viemérikaasujen pdésyn huoneeseen,
on osoitettu nuolella.

KELLARITILAT

Piirustusten mukaan kellaritilojen kattoon sijoitetut 1 krs viemérit on uusittu, mutta kellarin
lattiaan sijoitetut viemarit ovat alkuperaisid lukuun ottamatta tilan 001 lattiaan asennettua
lattiakaivoa (hiekanerotuskaivo) ja kipsinerotinta.

Kiinteistokierroksella havaittiin tilassa 001 viemarinhajua, joka johtui lattiakaivon tyhjenty-
neestd vesilukosta. Lattiakaivo taytettiin uudelleen, minka jélkeen vedenpinnan havaittiin
laskevan hyvin hitaasti. Kellaritilojen tai tilan 001 ylapuolella sijaitsevien WC-istuimien
huuhtelulla ei havaittu vaikutusta tyhjentymiseen, joten kyseessa ei ole vieméarin tuuletuk-
sen puutteiden aiheuttama ongelma. Kaivon vesilukossa saattaa olla likaa, joka toimii lap-
pona ja tyhjentas vesilukon. Lattiakaivon hiekanerotin oli jumissa, joten tyhjentymisen syy
jai selvittamatta.

Kuva 6. Lattiakaivon vesilukko taynné vetta.

Kuva 5. Tilan 001 lattiakaivon vesilukko oli tyh-
Jjentynyt itsekseen.
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Kuva 7. Lattiakaivon rakenneleikkaus.

Kiinteistokierroksella ei havaittu muita ongelmia kellarin vieméareissa. Sosiaalitiloissa on
henkilokunnan mukaan esiintynyt viemérinhajua, mutta taman syy ei selvinnyt. Mahdolli-
nen hajun ldhde on vuoto sosiaalitilojen kattoon sijoitettujen 1 krs viemarien liitoksessa.

VIEMARIEN TUULETUS

Viemadrien tuuletuksessa ei havaittu puutteita. Vesikatolle on johdettu 3 tuuletusviemaria,
jotka on esitetty kuvissa 8 ja 9. Liian pitkia, tuulettamattomia, linjoja ei ole.

Kuva 8. Kéytbssé olevia (oranssit nuolet) ja
kéytosté poistettuja (sininen nuoli) tuuletus-
vieméreita.

Kuva 10. Kéytdstéa poistettu tuuletusvieméri.

AIRIX Talotekniikka Oy
Paimenentie 1 viemarinhajuselvitys
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Marko Bjorkroth
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