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Sisäilman mikrobit 
 

Näytteet otettiin kuusivaihekeräimellä elatusalustoille, jotka olivat 2 % mallasuuteagar 
homesienille ja tryptoni-hiivauute-glukoosiagar bakteereille ja sädesienille eli 
aktinomykeeteille. Mikrobit tunnistettiin valomikroskooppisesti. Pitoisuudet on esitetty 
käyttäen yksikköä cfu/m3 eli pesäkkeen muodostavien yksiköiden määrää kuutiometrissä 
ilmaa. Tulokset olivat seuraavat: 
 

Näytteen-
ottopiste 

Tila Solu IV-kone Näytteenottopisteen  
kuvaus 

Pvm Sieni-itiöt,  
pitoisuus,  

cfu/m
3
 

Bakteerit, 
pitoisuus, 

cfu/m
3
 

Aktino-
mykeetit, 
pitoisuus, 

cfu/m
3
 

M1 1154  TK06 Ruokasali 1.12.14 Yhteensä 
Cladosporium sp. 
steriilit 

18 
40 % 
60 % 

290 0 

M2 1013 AB TK01 Ryhmähuone 1.12.14 Yhteensä 
steriilit 
hiivat 

11 
33 % 
67 % 

78 0 

M3 1031 AB TK01 Esiopetus 1.12.14 Yhteensä 
steriilit 
hiivat 

25 
43 % 
57 % 

490 0 

M4 1176 D TK07 Luokkatila 1.12.14 Yhteensä 
Penicillium sp 
steriilit 

7 
50 % 
50 % 

90 0 

M5 1171 D TK07 Luokkatila 1.12.14 Yhteensä 
Cladosporium sp. 
steriilit 
hiivat 

32 
22 % 
11 % 
67 % 

800 0 

M6 1064 C TK02 Konehuone 1.12.14 Yhteensä 
steriilit 

42 
100 % 

11 0 

M7 1191 E TK08 Luokkatila 1.12.14 Yhteensä 
steriilit 

18 
100 % 

140 0 

M8 1212 E TK08 Luokkatila 1.12.14 Yhteensä 
Aureobasidium sp. 
Cladosporium sp. 
Rhizopus sp. 
steriilit 

28 
50 % 
25 % 
13 % 
12 % 

480 4 

M9 1220 F TK09 Luokkatila 1.12.14 Yhteensä 
Cladosporium sp. 
Penicillium sp. 
steriilit 

14 
50 % 
25 % 
25 % 

170 4 

M10 1087 H TK04 Liikuntasali 1.12.14 Yhteensä 
Aspergillus niger 
Penicillium sp. 
steriilit 
hiivat 

14 
25 % 
25 % 
25 % 
25 % 

1720 0 

M11 1161 G TK09 Auditorio 1.12.14 Yhteensä 
Cladosporium sp. 
Penicillium sp. 
steriilit 

35 
20 % 
10 % 
70 % 

190 0 

M12 2018 C TK02 Luokkatila 1.12.14 Yhteensä 
Cladosporium sp. 
Penicillium sp. 
steriilit 
hiivat 

39 
9 % 
9 % 

64 % 
18 % 

260 4 

M13 2067 D TK07 Luokkatila 1.12.14 Yhteensä - 70 0 
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Näytteen-
ottopiste 

Tila Solu IV-kone Näytteenottopisteen  
kuvaus 

Pvm Sieni-itiöt,  
pitoisuus,  

cfu/m
3
 

Bakteerit, 
pitoisuus, 

cfu/m
3
 

Aktino-
mykeetit, 
pitoisuus, 

cfu/m
3
 

M14 2087 E TK08 Luokkatila 1.12.14 Yhteensä 
steriilit 
hiivat 

7 
50 % 
50 % 

50 0 

M15 2091 E TK08 Luokkatila 2.12.14 Yhteensä 
Cladosporium sp. 
steriilit 

7 
50 % 
0 % 

18 0 

M16 2101 E TK08 Luokkatila 2.12.14 Yhteensä 
Cladosporium sp. 
steriilit 
hiivat 

11 
34 % 
33 % 
33 % 

90 0 

M17 2106 E TK08 Luokkatila 2.12.14 Yhteensä 
Aspergillus sp. 
Penicillium sp. 
steriilit 

14 
25 % 
25 % 
50 % 

130 0 

M18 2041 I TK05 Työskentely 2.12.14 Yhteensä 
Penicillium sp. 

4 
100 % 

4 0 

M19 2128 F TK09 Luokkatila 2.12.14 Yhteensä 
Cladosporium sp. 
Penicillium sp. 

7 
50 % 
50 % 

60 0 

M20 2109 F TK09 Luokkatila 2.12.14 Yhteensä 0 280 0 

 
Sisä- ja ulkoilman olosuhteet mittausten aikana olivat seuraavat: 
 

Pvm Sisäilman  
lämpötila, °C 

Sisäilman suhteellinen 
kosteus, % 

Ulkoilman  
lämpötila, °C 

Ulkoilman suhteellinen 
kosteus, % 

1.12.14 19,1 – 22,4   16 – 22  -5,0 91 

2.12.14 21,0 – 22,4  19 – 20  -1,0 87 

 
Mikrobitulosten arviointiperusteet ovat sosiaali- ja terveysministeriön ohjeiden 
(Asumisterveysohje 2003, Asumisterveysopas 2008, Kansanterveyslaitoksen Koulujen 
kosteus- ja homevauriot – opas 2008, Työterveyslaitos 2011) mukaan:  
 
Sieni-itiöt 
- pitoisuustaso 100 - 500 cfu/m3 on osoituksena kohonneesta pitoisuudesta 

asuinhuoneistossa talviaikana, mikäli näytteen mikrobilajisto on tavanomaisesta 
poikkeava, 

- pitoisuustaso yli 500 cfu/m3 talviaikana asuinhuoneistossa on kohonnut, 
- kivirakenteisten koulurakennusten pitoisuustaso talviaikana on yleensä alle 50 cfu/m3,  
- toimistotyyppisten työtilojen ehdotettu ohjearvo (Työterveyslaitos) on 50 cfu/m3, 
- sulan maan aikana vertailuarvona käytetään samanaikaista ulkoilmapitoisuutta ja 

selvitetään sisä- ja ulkoilman mikrobilajistoissa olevia eroja. 
 
Bakteerit 
- pitoisuustaso yli 4500 cfu/m3 on kohonnut, 
- toimistotyyppisten työtilojen ehdotettu ohjearvo (Työterveyslaitos) on 600 cfu/m3, 
 
Aktinomykeetit (Sädesienet) 
- pitoisuustaso yli 10 cfu/m3 talviaikana on kohonnut, 
- toimistotyyppisten työtilojen ehdotettu ohjearvo (Työterveyslaitos) on 5 cfu/m3, 
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- sulan maan aikana vertailuarvona käytetään samanaikaista ulkoilmapitoisuutta (mikäli 
yli 5 tai 10 cfu/m3). 

 
 
Rakenteiden kosteudet, viiltomittausmenetelmä 
 

Rakenteisiin, joissa todettiin vertailuarvoon nähden kohonnutta kosteutta 
kosteudenilmaisimella tai joissa oli muuten epäiltävissä poikkeavaa kosteutta, viillettiin 
lattiapäällysteeseen reiät suhteellisen kosteuden määrittämiseksi lattiapäällysteen alta. 
Suhteellinen kosteus mitattiin tasaantuneissa olosuhteissa. Mittalaitteina olivat Vaisalan 
HMI41-näyttölaitteet ja HMP42-mittapäät. Tulokset, rakenteen ilmatilan suhteellinen 
kosteus (%) ja lämpötila (°C) on esitetty oheisessa taulukossa. 

 
 
 
Sisä- ja ulkoilman olosuhteet mittausten aikana olivat seuraavat: 

 

Pvm Sisäilma Ulkoilma 

 Suhteellinen Lämpötila, °C Suhteellinen Lämpötila, °C 

Mittauspiste Solu Tila Rakenneo
sa 

Mittauspisteen sijainti Pvm Suhteellinen 
kosteus, % 

Lämpötila, 
°C 

Hajua/ei 
hajua 

VK1 AB, 1.krs 1033 lattia 30 cm ulkoseinästä 2.12.14 80 19,3 hajua 

VK2 AB, 1.krs Pukuhuone lattia 40 cm väliseinästä 2.12.14 76 29,9 ei hajua 

VK3 C, 1.krs Konehuone lattia 20 cm ulkoseinästä 2.12.14 62 21,0 ei hajua 

VK4 C, 1.krs Tekninen työ var. lattia 50 cm ulkoseinästä 2.12.14 58 20,8 hajua 

VK5 I , 1.krs Käytävä lattia 15 cm väliseinästä 2.12.14 90 20,1 hajua 

VK6 I, 1.krs Pukuhuone/T lattia 20 cm väliseinästä 2.12.14 88 21,4 ei hajua 

VK7 D, 1. krs 1171 lattia 100 cm väliseinästä 28.11.14 72 21,0 ei hajua 

VK8 D, 1. krs 1171 lattia 15 cm ulkoseinästä 28.11.14 64 20,2 ei hajua 

VK9 E, 1.krs 1191 lattia 30 cm väliseinästä 2.12.14 72 21,0 hajua 

VK10 E, 1.krs 1191 lattia 20 cm ulkoseinästä 2.12.14 70 22,1 hajua 

VK11 E, 1.krs 1212 lattia 30 cm väliseinästä 2.12.14 80 20,6 hajua 

VK12 E, 1.krs 1212 lattia 20 cm ulkoseinästä 2.12.14 70 21,3 hajua 

VK13 F, 1.krs 1220 lattia 30 cm väliseinästä 2.12.14 87 19,9 hajua 

VK14 F, 1.krs 1220 lattia 25 cm ulkoseinästä 2.12.14 86 20,6 hajua 

VK15 C, 2.krs 2018 lattia 35 cm ulkoseinästä 2.12.14 67 21,2 ei hajua 

VK16 I, 2.krs 2041 lattia 20 cm ulkoseinästä 2.12.14 80 19,6 hajua 

VK17 D, 2.krs 2067 lattia 15 cm ulkoseinästä 2.12.14 61 23,5 ei hajua 

VK18 E, 2.krs 2087 lattia 15 cm väliseinästä 2.12.14 63 20,5 ei hajua 

VK19 E, 2.krs 2087 lattia 10 cm ulkoseinästä 2.12.14 53 22,1 ei hajua 

VK20 E, 2.krs 2101 lattia 25 cm väliseinästä 2.12.14 59 21,6 ei hajua 

VK21 E, 2.krs 2101 lattia 15 cm ulkoseinästä 2.12.14 61 23,1 ei hajua 

VK22 E, 2.krs 2105 lattia 10 cm väliseinästä 2.12.14 41 21,0 ei hajua 

VK23 E, 2.krs 2106 lattia 20 cm väliseinästä 2.12.14 60 20,1 ei hajua 

VK24 E, 2.krs 2091 lattia 25 cm väliseinästä 2.12.14 52 20,6 ei hajua 

VK25 E, 2.krs 2091 lattia 15 cm ulkoseinästä 2.12.14 62 23,4 ei hajua 

VK26 F, 2.krs 2109 lattia 15 cm väliseinästä 2.12.14 70 22,1 ei hajua 

VK27 F, 2.krs 2109 lattia 15 cm ulkoseinästä 2.12.14 75 23,6 ei hajua 
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kosteus, % kosteus, %  

28.11.14 27 21,3 95 1,0 

2.12.10 19 21,0 87 -1,0 

 
Rakenteiden kosteudet, porareikämenetelmä 
 

Rakenteisiin, joissa todettiin vertailuarvoon nähden kohonnutta kosteutta 
kosteudenilmaisimella tai joissa oli muuten epäiltävissä poikkeavaa kosteutta, porattiin 
rakenteiden suhteellisen kosteuden määrittämiseksi reiät (16 mm). Reiät puhdistettiin ja 
tulpattiin. Suhteellinen kosteus mitattiin olosuhteiltaan tasaantuneissa rei’issä. Mittalaitteina 
olivat Vaisalan HMI41-näyttölaitteet ja HMP44-mittapäät. Tulokset, rakenteen ilmatilan 
suhteellinen kosteus (%) ja lämpötila (°C) on esitetty oheisessa taulukossa. 

 

Mittauspiste 
Reiän syvyys, 

mm 
Lämpötila 

Suhteellinen 
kosteus, % 

Keskiarvo,RH% 

A-solu, ryhmätila 1033 sisäilma 20,6 31,8   

K1 45 17,0 76,8 
77 

lattia 
20 cm ulkoseinästä 

45 17,0 78,1 

75 16,9 79,0 

79 
  75 16,9 79,2 

I-solu, käytävä sisäilma 20,1 32,0   

K2 45 20,4 69,4* 

86 

lattia  
18 cm väliseinästä 

45 20,4 85,7 

75 20,4 89,5 

90 
  75 20,4 66,3* 

I-solu, tyttöjen pukuhuone sisäilma 20,1 32,0   

K3 45 20,9 70,4* 

89 
lattia  

50 cm väliseinästä, 
70 cm väliseinästä (pesuhuone) 

45 20,9 88,9 

75 21,0 88,3 

89 

 
75 

20,8 88,9 

D-solu, 1171 

K4 

lattia 

30 cm väliseinästä 

sisäilma 21,3 30,5  

45 20,9 71,9 
72 

45 20,9 72,9 

75 20,8 70,6 
73 

75 20,7 75,4 

E-solu, luokka 1212 

K5 

lattia 

45 cm väliseinästä 

sisäilma 21,0 30,3  

45 20,4 77,5 
77 

45 20,3 77,4 

75 20,2 77,0 
77 

 75 20,3 76,0 
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F-solu, luokka 1220 sisäilma 20,2 31,4   

K6 45 19,7 83,4 84 

lattia 

22 cm väliseinästä 

45 19,7 84,2  

75 19,8 84,2 
83 

  75 19,7 82,2 

F-solu, luokka 1220 sisäilma 20,2 31,4  

K7 45 18,2 78,8 
82 

lattia 

23 cm ulkoseinästä 

45 18,4 84,4 

75 18,3 83,9 
84 

  75 18,5 84,7 

 

 

*porareiän tulpat otettu pois tasaantumisaikana, jolloin kosteus päässyt haihtumaan tutkimusreiästä eikä 
tulos luotettava (ei huomioitu keskiarvossa) 
 

I-solu, työskentelytila 2041 sisäilma 21,0 30,4  

K8 45 20,9 52,6 

55 
lattia 

13 cm ulkoseinästä 

45 20,9 57,8 

75 21,0 64,6 

66 
  75 21,0 67,3 

E-solu, luokka 2106 sisäilma 20,3 32,2  

K9 45 18,9 79,4 

80 

lattia 
15 cm ulkoseinästä 

45 18,8 79,9 

75 18,8 81,9 

82 
  75 18,7 82,5 
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Sisäilman haihtuvat orgaaniset yhdisteet 
 

Haihtuvien orgaanisten yhdisteiden (VOC -yhdisteiden) ilmanäytteet kerättiin pumpuilla 
Tenax -putkiin, jotka analysoitiin kaasukromatografisesti MetropoliLab Oy:n laboratoriossa 
Helsingissä. Tulokset on esitetty yksikössä µg/m3. Tulokset olivat seuraavat: 
 

Näytteen-
ottopiste 

Tila Näytteenottopisteen kuvaus Pvm Haihtuvien orgaanisten yhdisteiden 
kokonaispitoisuus (TVOC),  

µg/m
3
  

V1 2102 Luokkatila 1.12.14 14 

V2 2109 Luokkatila 1.12.14 37 

V3 2101 Iltapäiväkerhon tilat 1.12.14 19 

V4 2128 Luokkatila 1.12.14 25 

V5 2087 Luokkatila 1.12.14 9,2 

V6 2091 Luokkatila 1.12.14 18 

V7 2067 Luokkatila 1.12.14 13 

V8 2018 Luokkatila 1.12.14 17 

V9 1154 Ruokailu -tila 2.12.14 29 

V10 1171 Luokkatila 2.12.14 15 

V11 1191 Luokkatila 2.12.14 6,3 

V12 1212 Luokkatila 2.12.14 10 

V13 1220 Luokkatila 2.12.14 49 

V14 2041 Neuvotteluhuone 2.12.14 35 

V15 1161 Auditorio 2.12.14 11 

V16 1087 Liikuntasali 2.12.14 18 

V17 1064 Luokkatila 2.12.14 13 

V18 1176 Luokkatila 2.12.14 15 

V19 1013 Päiväkoti, ryhmähuone 2.12.14 28 

V20 1033 Päiväkoti, esiopetus 2.12.14 14 

 
Edellä mainittujen näytteiden tärkeimmät yksittäiset yhdisteet olivat: 
 

Yhdiste Näytteenottopiste/ Pitoisuus, µg/m
3
 

V1 V2 V3 V4 V5 V6 V7 

Alkaanit: 
       

Suoraketjuisia ja haaroittuneita hiilivetyjä 0,3* 4,8* 

 

0,9* 3,2* 0,3* 0,8* 0,4* 

Rengasrakenteisia hiilivetyjä  0,1* 0,6* 0,1* 0,1*   

Alkaanit yhteensä 0,3 4,9 1,5 3,3 0,4 0,8 0,4 

Alkoholit:        

2-Etyyli-1-heksanoli   1,5  1,0    

Butanoli  0,6 0,7 0,7  0,6  

Fenoli  1,0      

Muita alkoholeja   0,8*     

Alkoholit yhteensä 0 3,1 1,5 1,7 0 0,6 0 

Aromaattiset yhdisteet:        

Bentseeni 1,1 1,0   0,9 1,2 1,3 

Tolueeni 1,1 1,3 2,3 1,7  1,1  

Etyylibentseeni  0,2  0,2  0,2  

1,4-Ksyleeni  1,1 1,1 1,1 1,3 0,8 1,1 1,1 
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Yhdiste Näytteenottopiste/ Pitoisuus, µg/m
3
 

V1 V2 V3 V4 V5 V6 V7 

Styreeni 0,5 0,6 0,6 0,6 0,4 0,6 0,6 

1,2-Ksyleeni 0,5 0,6 0,6 0,7 0,4 0,6 0,5 

Aromaattiset yhdisteet yhteensä 

Halogenoidut yhdisteet yhteensä 
4,3 4,8 4,6 4,5 2,5 4,8 3,5 

Esterit 
       

Etyyliasetaatti 0,7 1,0 0,7 0,8 0,7 0,9 0,8 

Butyyliasetaatti 0,5 0,6 0,8 0,9 0,5 0,7 0,6 

Esterit yhteensä 
1,2 1,6 1,5 1,7 1,2 1,6 1,4 

Glykolieetterit ja niiden asetaatit        

Glykolieetterit ja niiden asetaatit yhteensä 0 0 0 0 0 0 0 

Halogenoidut yhdisteet:        

Halogenoidut yhdisteet yhteensä 0 0 0 0 0 0 0 

Karbonyylit:        

Heksanaali    1,1  1,0  

Dekanaali 0,3* 1,1* 0,5* 0,4* 0,3* 0,3* 0,3* 

Asetofenoni 0,7* 0,7* 0,3* 0,3* 0,2* 0,6* 0,5* 

Karbonyylit yhteensä 1,0 1,8 0,8 1,8 0,5 1,9 0,8 

Orgaaniset hapot:        

Etikkahappo  0,7*    0,6*  

Heksaanihappo     0,2* 0,5*  

Orgaaniset hapot yhteensä 0 0,7 0 0 0,2 1,1 0 

Terpeenit: 

Pineeni 

       

Pineeni 0,2 0,2 0,6 0,4 0,2 0,3 0,2 

Terpeenit yhteensä 0,2 0,2 0,6 0,4 0,2 0,3 0,2 

Muut yhdisteet:        

Heksametyylisyklotrisiloksaani 0,1* 0,2* 0,1* 0,1* 0,1 0,1* 0,1* 

Oktametyylisyklotetrasiloksaani 0,3* 0,6* 0,2* 0,3* 0,2 0,2* 0,2* 

Dekametyylisyklopentasiloksaani 0,2* 3,8* 0,1* 1,0* 0,1 0,1*  

Muut yhdisteet yhteensä 0,6 4,6 0,4 1,4 0,4 0,4 0,3 

Tunnistettuja yhdisteitä yhteensä, µg/m
3
 7,6 21,7 10,9 14,8 5,4 11,5 6,6 

 
 

Yhdiste Näytteenottopiste/ Pitoisuus, µg/m
3
 

V8 V9 V10 V11 V12 V13 V14 

Alkaanit: 
       

Suoraketjuisia ja haaroittuneita hiilivetyjä 1,6* 3,9* 1,9* 0,1* 0,6* 1,5* 4,4* 

Rengasrakenteisia hiilivetyjä   0,2* 0,1* 1,4*  1,4* 

Alkaanit yhteensä 1,6 3,9 2,1 0,2 2,0 1,5 5,8 

Alkoholit:        

2-Etyyli-1-heksanoli       3,2 2,2 

Butanoli   0,5   1,0 1,6 

Fenoli 1,0 1,1    1,7  

Muita alkoholeja 0,4*  0,5*     

Alkoholit yhteensä 0,4 1,1 1,0 0 0 5,9 3,8 

Aromaattiset yhdisteet:        

Bentseeni 0,9 1,2   0,8  0,8 

Tolueeni 1,1 1,0  1,4   4,0 

Etyylibentseeni       0,3 

1,4-Ksyleeni  1,2 0,9 1,0 1,0 0,8 1,1 1,0 
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Yhdiste Näytteenottopiste/ Pitoisuus, µg/m
3
 

V8 V9 V10 V11 V12 V13 V14 

Styreeni 0,6 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,3 

1,2-Ksyleeni 0,6 0,5 0,5 0,5 0,5 0,6 0,5 

Aromaattiset yhdisteet yhteensä 

Halogenoidut yhdisteet yhteensä 
4,4 4,1 2,0 3,4 2,6 2,2 6,9 

Esterit 
       

Etyyliasetaatti 1,7 0,6 0,9 0,7 0,6 0,8 0,5 

Butyyliasetaatti 0,7 0,5 0,7 0,5 0,5 0,7 0,4 

Esterit yhteensä 
2,4 1,1 1,6 1,2 1,1 1,5 0,9 

Glykolieetterit ja niiden asetaatit        

2-Fenoksietanoli  0,1*    0,5*  

Glykolieetterit ja niiden asetaatit yhteensä 0 0,1 0 0 0 0,5 0 

Halogenoidut yhdisteet:        

Halogenoidut yhdisteet yhteensä 0 0 0 0 0 0 0 

Karbonyylit:        

Heksanaali   1,7   2,6 4,9 

Bentsaldehydi  2,1      

Oktanaali      1,5  

Nonanaali   3,4   5,8  

Heptanaali   0,2*     

Dekanaali 0,6* 0,5 0,5*  0,3* 1,2* 0,3* 

Asetofenoni 0,3* 0,8 0,4*  0,3* 0,4* 0,3* 

Karbonyylit yhteensä 0,9 3,5 1,1 0 0,6 11,5 5,5 

Orgaaniset hapot:        

Etikkahappo  0,9*    0,8*  

Heksaanihappo      0,2*  

Muita orgaanisia happoja 1,1* 3,8*    3,1*  

Orgaaniset hapot yhteensä 1,1 4,7 0 0 0 4,1 0 

Terpeenit: 

Pineeni 

       

Pineeni 0,2  0,2   0,3 0,4 

delta-3-Kareeni       0,1 

Terpeenit yhteensä 0,2 0 0,2 0 0 0,3 0,5 

Muut yhdisteet:        

Heksametyylisyklotrisiloksaani 0,1* 0,1* 0,2*   0,1* 0,1* 

Oktametyylisyklotetrasiloksaani 0,2* 0,3* 0,2* 0,1*  0,4* 0,6* 

        

Dekametyylisyklopentasiloksaani 0,3* 4,1*  0,3* 0,1* 15,3* 0,5* 

Muut yhdisteet yhteensä 0,6 4,5 0,4 0,4 0,1 15,8 1,2 

Tunnistettuja yhdisteitä yhteensä, µg/m
3
 11,6 23 8,4 5,2 6,4 43,3 24,6 

 

Yhdiste Näytteenottopiste/ Pitoisuus, µg/m
3
 

V15 V16 V17 V18 V19 V20 

Alkaanit: 
      

Suoraketjuisia ja haaroittuneita hiilivetyjä 0,4* 0,6* 0,3* 1,1* 2,7* 1,2* 

Rengasrakenteisia hiilivetyjä 0,3*  1,3*  0,5*  

Alkaanit yhteensä 0,7 0,6 1,6 1,1 3,2 1,2 

Alkoholit:       

2-Etyyli-1-heksanoli      3,6 0,8 

Butanoli     1,2 0,9 

Fenoli     1,0  

Alkoholit yhteensä 0 0 0 0 5,8 1,7 
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Yhdiste Näytteenottopiste/ Pitoisuus, µg/m
3
 

V15 V16 V17 V18 V19 V20 

Aromaattiset yhdisteet:       

Bentseeni    1,4 0,9 0,8 

Tolueeni 1,5 1,2     

Etyylibentseeni 0,2 0,2     

1,4-Ksyleeni  0,7 1,0 0,8 0,7 0,8 0,7 

Styreeni 0,6 0,4 0,4 0,4 0,4 0,4 

1,2-Ksyleeni 0,4 0,5 0,4 0,4 0,4 0,4 

Aromaattiset yhdisteet yhteensä 

Halogenoidut yhdisteet yhteensä 
3,4 3,3 1,6 2,9 2,5 3,3 

Esterit 
      

Etyyliasetaatti 0,5 0,6 0,6 0,6 0,9 0,5 

Butyyliasetaatti 0,4 0,4 0,5 0,5 0,4 0,4 

Esterit yhteensä 
0,9 1,0 1,1 1,1 1,3 0,9 

Glykolieetterit ja niiden asetaatit       

2-Fenoksietanoli     0,1  

Glykolieetterit ja niiden asetaatit yhteensä 0 0 0 0 0,1 0 

Halogenoidut yhdisteet:       

Halogenoidut yhdisteet yhteensä 0 0 0 0 0 0 

Karbonyylit:       

Heksanaali  1,2 1,0  1,7 1,1 

Bentsaldehydi    2,5 1,0  

Nonanaali  3,3     

Heptanaali      0,1* 

Dekanaali 0,3* 0,8* 0,2* 0,2* 0,3* 0,3* 

Asetofenoni 0,4* 0,4* 0,2* 0,9* 0,4* 0,3* 

Karbonyylit yhteensä 0,7 5,7 1,4 3,6 3,4 1,8 

Orgaaniset hapot:       

Etikkahappo  0,7*  0,5* 1,1* 0,6* 

Heksaanihappo    0,3*   

Muita orgaanisia happoja  0,6*  0,7* 1,4* 1,0 

Orgaaniset hapot yhteensä 0 1,3 0 1,5 2,5 1,6 

Terpeenit: 

Pineeni 

      

Pineeni 0,2 0,4 3,9    

delta-3-Kareeni   1,1    

beta-Pineeni   0,2*    

Terpeenit yhteensä 0,2 0,4 5,2 0 0 0 

Muut yhdisteet:       

Heksametyylisyklotrisiloksaani 0,1* 0,1*   0,1* 0,1* 

Oktametyylisyklotetrasiloksaani 0,1* 0,2* 0,1* 0,1* 0,2* 0,1* 

Dekametyylisyklopentasiloksaani 0,2* 0,2*  0,1* 0,6* 0,1* 

Muut yhdisteet yhteensä 0,4 0,5 0,1 0,2 0,9 0,3 

Tunnistettuja yhdisteitä yhteensä, µg/m
3
 6,3 12,8 11 10,4 17,2 10,8 

 
*  Määritetty tolueenina. 

 

Tunnistettujen yhdisteiden pitoisuudet määritetään puhtaiden vertailuaineiden avulla 
(aineen omalla vasteella) tai tolueeniekvivalenttina. TVOC -arvo määritetään 
tolueeniekvivalenttina. Tunnistettujen yhdisteiden joukossa voi olla myös TVOC -alueen 
ulkopuolisia yhdisteitä. Em. syistä tunnistettujen yhdisteiden yhteenlaskettu 
kokonaispitoisuus ja TVOC -arvo eivät usein ole yhtä suuret.  
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Sisäilman haihtuville orgaanisille yhdisteille ei ole ohjearvoja. Työterveyslaitoksen 
ehdotuksen mukaan (2011) toimistotyötilojen sisäilman TVOC -pitoisuuden kohonneena 
arvona pidetään yli 250 µg/m3.  

 

Lattian pintamateriaalipäästöt 
 

Lattian pintamateriaalien haihtuvien orgaanisten yhdisteiden päästöt tutkittiin ns. FLEC-
mittalaitteen avulla. FLEC-näytteistä analysoitiin ISO 16000-10:2006 menetelmällä haihtuvat 
orgaaniset yhdisteet (VOC) MetropoliLab Oy:n laboratoriossa Helsingissä. Tulokset on 
esitetty yksikössä mikrogrammaa neliömetriä kohden tunnin aikana, µg/m2h:  
 

Näytteen-
ottopiste 

Tila Näytteenottopisteen kuvaus Pvm Haihtuvien orgaanisten 
yhdisteiden 

kokonaispitoisuus 
(TVOC),  
µg/m

2
h 

FLEC1 2101 Iltapäiväkerhon tilat 1.12.14 1,1 

FLEC2 1171 Luokkatila 1.12.14 0,61 

FLEC3 2067 Luokkatila 1.12.14 3,56 

FLEC4 2106 Luokkatila 1.12.14 <0,3 

FLEC5 1212 Luokkatila 2.12.14 1,32 

FLEC6 1191 Luokkatila 2.12.14 5,8 

FLEC7 2109 Luokkatila 2.12.14 6,7 

FLEC8 1220 Luokkatila 2.12.14 13,13 

FLEC9 2087 Luokkatila 2.12.14 5,09 

FLEC10 2091 Luokkatila 2.12.14 2,55 

 
Edellä mainittujen näytteiden tärkeimmät yksittäiset yhdisteet olivat: 
 

Yhdiste Näytteenottopiste/ Pitoisuus, µg/m
2
h 

FLEC1 FLEC2 FLEC3 FLEC4 FLEC5 

Alkoholit:      

2-Etyyli-1-heksanoli 1,10 0,61 1,78 - 1,32 

      

Karbonyylit:      

Nonanaali - - 0,52 - - 

Terpeenit:      

Limoneeni - - 1,26 - - 

 
 

Yhdiste Näytteenottopiste/ Pitoisuus, µg/m
2
h 

FLEC6 FLEC7 FLEC8 FLEC9 FLEC10 

Alkoholit:      

2-Etyyli-1-heksanoli 5,8 6,34 11,45 4,11 1,65 

Butanoli - - 1,27 0,98 - 

Alkaanit:      

Suoraketjuiset ja haaroittuneet hiilivedyt - - - - 0,56 

Rengasrakenteiset hiilivedyt - 0,35 0,41 - - 

Aromaattiset:      

Bifenyyli - - - - 0,35 
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Tunnistettujen yhdisteiden pitoisuudet määritetään puhtaiden vertailuaineiden avulla 
(aineen omalla vasteella) tai tolueeniekvivalenttina. TVOC -arvo määritetään 
tolueeniekvivalenttina. Tunnistettujen yhdisteiden joukossa voi olla myös TVOC -alueen 
ulkopuolisia yhdisteitä. Em. syistä tunnistettujen yhdisteiden yhteenlaskettu 
kokonaispitoisuus ja TVOC -arvo eivät usein ole yhtä suuret.  
 
Rakennusmateriaaleista haihtuville orgaanisille yhdisteille ei ole ohjearvoja. 

 
Pinnoille laskeutuvat mineraalikuidut  
 

Pinnoille laskeutuvia mineraalikuituja kerättiin tiloihin kahden viikon ajaksi asennettujen 
geeliteippilevyjen avulla. Näytteet tutkittiin valomikroskooppisesti laboratoriossa. Pinnoilla 
todettiin mineraalikuituja neliösenttimetriä kohden (yli 20 mikrometrin pituiset kuidut) 
seuraavasti:  
 

Näytteen-
ottopiste 

Tila Näytteenottopisteen kuvaus Keräysaika  Mineraalikuidut, kpl/cm
2
  

PPK1 1013 Ryhmähuone 19.12.14-7.1.15 

19.12.14-7.1.15 

alle 0,07 

alle 0,07 

PPK2 1033 Esiopetus 19.12.14-7.1.15 

19.12.14-7.1.15 

alle 0,07 

alle 0,07 

PPK3 1067 Opettajan tila 19.12.14-7.1.15 

19.12.14-7.1.15 

0,07 

alle 0,07 

PPK4 1090 Näyttämön varasto 19.12.14-7.1.15 

19.12.14-7.1.15 

alle 0,07 

0,14 

PPK5 1176 Luokkatila 19.12.14-7.1.15 

19.12.14-7.1.15 

alle 0,07 

alle 0,07 

PPK6 1171 Luokkatila 19.12.14-7.1.15 

19.12.14-7.1.15 

0,07 

alle 0,07 

PPK7 1199 Luokkatila 19.12.14-9.1.15 

19.12.14-9.1.15 

alle 0,07 

alle 0,07 

PPK8 1212 Luokkatila 19.12.14-7.1.15 

19.12.14-7.1.15 

alle 0,07 

alle 0,07 

PPK9 1160 Ruokailu, linjasto 19.12.14-7.1.15 

19.12.14-7.1.15 

alle 0,07 

alle 0,07 

PPK10 1161 Auditorio 19.12.14-7.1.15 

19.12.14-7.1.15 

alle 0,07 

alle 0,07 

PPK11 1220 Luokkatila 19.12.14-7.1.15 

19.12.14-7.1.15 

0,07 

alle 0,07 

PPK12 2018 Luokkatila 19.12.14-7.1.15 

19.12.14-7.1.15 

alle 0,07 

alle 0,07 

PPK13 2041 Työskentelytila 19.12.14-7.1.15 

19.12.14-7.1.15 

alle 0,07 

alle 0,07 

PPK14 2067 Luokkatila 19.12.14-7.1.15 

19.12.14-7.1.15 

alle 0,07 

alle 0,07 

PPK15 2087 Luokkatila 19.12.14-7.1.15 

19.12.14-7.1.15 

alle 0,07 

alle 0,07 
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Näytteen-
ottopiste 

Tila Näytteenottopisteen kuvaus Keräysaika  Mineraalikuidut, kpl/cm
2
  

PPK16 2101 Luokkatila 19.12.14-7.1.15 

19.12.14-7.1.15 

alle 0,07 

alle 0,07 

PPK17 2106 Luokkatila 19.12.14-9.1.15 

19.12.14-9.1.15 

alle 0,07 

alle 0,07 

PPK18 2091 Luokkatila 19.12.14-7.1.15 

19.12.14-7.1.15 

alle 0,07 

alle 0,07 

PPK19 2109 Luokkatila 19.12.14-7.1.15 

19.12.14-7.1.15 

alle 0,07 

alle 0,07 

PPK20 2128 Luokkatila 19.12.14-7.1.15 

19.12.14-7.1.15 

alle 0,07 

alle 0,07 

 
Tasopinnoille kahden viikon aikana laskeutuvien mineraalikuitujen ohjearvoksi 
(säännöllisesti siivottavat pinnat) on ehdotettu 0,2 kpl/cm2 (Työterveyslaitos 2011). 
 

 


