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MATERIAALINAYTEIDEN MIKROBIMAARITYS HELSINGE SKOLAN ATK-LUOKASSA

1 Yleista

Tutkimuksen kohteena olleessa rakennuksessa oli ATK-luokka, jossa tilojen kayttajilla
on ollut mahdollisesti sisailmasta johtuvia oireita, he ovat aistineet ajoittain myos
maakellarimaista hajua kyseisessa tilassa. ATK-luokassa ei ole varsinaisesti ikkunoita,
vaan luonnon valo tulee luokkaan ulkosein&an rakennutun kuilun kautta (kuva 1).
Kuilun veden eristys on epaonnistunut (kuva 2). Lisaksi on mahdollista, etta
vedeneristys ei ulotu rakenteen anturoihin saakka.

Rakenteen sisédpuolisten seinien alapét olivat kosteuden vaurioittamia (kuvat 3 ja 4).
Rakenteessa oli kosteuskertymaa seinien alapaisséa seka lattiassa. Kosteuskertymat
havainnoitiin pintakosteuden osoittimella.

2 Tutkimusmenetelmat

Materiaalinaytteet kerattiin kosteuden vaurioittamasta seinan tasoitteesta seka
valoaukon ylapaassé olevan puurakenteisen seindn lammoneristeesta (liite 1).

Valoaukon seinan rakennetta tutkittiin poraamalla sein&én reikéa sen rakenne
kerrosten todentamiseksi (kuva 4).

3 Tulokset ja johtopaatokset

Analyysivastaukset ovat liitteessa 1.

Kostuneissa seinan tasoitteissa kasvoi runsaasti homesieni-itiditd seka erittain
runsaasti aktinobakteereita (lite 1). Valokuilun yl&paastéa otetussa lammaoneristeen
materiaalindytteessa ei ollut viitteitd vauriosta. Mainittakoon, etta aktinobakteerit ovat
erittain allergisoivia mikrobeja, joten ATK-luokassa saadut oireet ja hajutuntemukset
johtuvat kosteusvaurioituneista valoaukon seinapinnoitteista.

Ulkopuolelta tulevat pinta- ja sadevedet padsevét puutteellisen vedeneristyksen vuoksi
valoaukon seinarakenteisiin, jonka vuoksi rakenne kostuu ja aiheuttaa siind
kosteusvaurioita ja mikrobikasvuston muodostumista.

Valokuilun seindanrakenteen selvittamiseksi poraamalla tehdysté reidsta voitiin todeta,
ettd seinarakenne oli porauskorkeudella umpibetonia. limeisesti rakenteessa on
kuitenkin halkaisu maanpé&aéllisella osuudella, kohta johon valoaukon lasirakenteet
sijoittuvat (kuva 1).
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4 Toimenpidesuositukset

Mikali valoaukon kosteusrasitus halutaan ehkaista, pitda vedeneristykset uusia. Lisaksi
valoaukko tulisi osastoida ja alipaineistaa ennen korjaavia toimenpiteita, etteivat
rakenteen epapuhtaudet paése siirtyméan opetustilaan.

Kirjallisuus

1. Asumisterveysohje. Asuntojen ja muiden oleskelutilojen fysikaaliset, kemialliset ja

mikrobiologiset tekijat, sosiaali- ja terveysministerion oppaita 2003:1, Helsinki 2003,
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LITTEET 1. Analyysivastaus n:o 1001120T
2. Valokuvat
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1 NAYTTEIDEN ANALYSOINTI

Laboratorioon toimitetut materiaalinaytteet on suoraviljelty eli ripoteltu suoraan
kasvatusalustoille Ty6terveyslaitoksen kehittdmén menetelman mukaisesti (Reiman
ym.1999, Reiman & Kujanpaéa 2005). Kasvatukseen on kaytetty Asumisterveysoppaan
(2009) suosittelemia kasvatusalustoja: 2% mallasagar (sienet), DG18-agar (sienet) ja THG
(Tryptoni-hiiva-uute) —agar (bakteerit, sadesienet). Kasvatusalustoja on inkuboitu
lampokaapissa +25 °C:ssa 9 vrk:tta (sienet ja kokonaisbakteerit) ja 14 vrk:tta
(aktinobakteerit). Inkuboinnin jalkeen pesékkeet on laskettu ja sienet tunnistettu laji- tai

sukutasolle valomikroskoopin avulla.

2 TULOSTEN TULKINTA

Tulosten tulkinnassa on kaytetty taulukkoa 1. Bakteeritulokset luokitellaan vain kahteen
luokkaan: ei viitetta vauriosta tai viittaa vaurioon. Materiaalindytteen suoraviljelyn tulos
viittaa materiaalin kostumiseen ja mikrobivaurioon, mikali naytteen sieni-itiopitoisuus on
runsas tai erittéin runsas (+++ / ++++) tai mikéli naytteessa esiintyy kosteusvaurioon
viittaavia mikrobeja (vahintaan yhteensa kolme pesaketta kaytetyilla kasvatusalustoilla).

Yksittaisten kosteusvaurioindikaattoreiden esiintyminen on tavanomaista.

Suoraviljelyssa runsas mikrobipitoisuus (+++) vastaa Asumisterveysohjeessa (2003)
esitettya pitoisuutta > 10 000 pmy/g. Erittain runsas mikrobipitoisuus (++++) voidaan
erityisesti bakteereilla suuntaa antavasti tulkita pitoisuudeksi > 100 000 pmy/g.
Materiaalinytteen laimennossarjaviljelyssa (Asumisterveysohje 2003) sieni-itibpitoisuus
> 10 000 pmy/g ja bakteeripitoisuus > 100 000 pmy/g viittaavat mikrobivaurioon tutkitussa

materiaalissa.

Taulukko 1. Suoraviljeltyjen materiaalindytteiden tulosten tulkinta.

Tulkinta Muut Kaikki Indikaattori- Yhteisvaikutus
bakteerit sienet mikrobit Kaikki sienet Indikaattorimikrobit

ei viitetta vauriosta -+, At -+ - -+ -

heikko viite vauriosta ++ +* -+ +*

viittaa vaurioon ++++ +++ ++ + ++
++ +* ++
+++ +*

vahva viite vauriosta ++++ +4++, ++++ +++, ++++ ++

* kaikilla alustoilla yhteensa vahintaan 3 kpl pesakkeita

Analyysivastauksen osittainen kopioiminen ilman ISS Proko Oy:n sisailmalaboratorion kirjallista lupaa on kielletty.
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3 TULOKSET JA TULOSTEN TARKASTELU

Naytteenottopaikat ja tutkittu materiaali on esitetty taulukossa 2. Materiaalinéytteiden
mikrobipitoisuudet ja mikrobilajit on esitetty taulukossa 3 suhteellisella asteikolla, joka on
seuraava:

- = alle mé&aritysrajan, ei kasvua

+ = niukka kasvusto (1-20 peséakettd/malja)

++ = kohtalainen kasvusto (21-50 pesakettd/malja)

+++ = runsas kasvusto (51-200 pesaketta/malja)

++++ = erittain runsas kasvusto (>200 pesakettd/malja).

Tulokset koskevat vain tutkittuja naytteita.

Taulukko 2. Naytteenottopaikat ja naytteiden materiaali.

Naytteenottopiste Naytteen materiaali
M1. ATK-luokka, valokuilun etuseind, lattialistan paalta tasoite
M2. ATK-luokka, valokuilun paéatyseind, lattialistan péaélta tasoite
M3. ATK-luokan valokuilun ldmm@neriste kivivilla

Taulukko 3. Materiaalinaytteiden mikrobipitoisuudet ja sienilajisto suhteellisella asteikolla
esitettyna.

Nayte | 2 % mallasagar DG-18 agar THG agar Tulkinta
Aspergillus versicolor* ++(29) | Aspergillus versicolor* ++(27) | Aktinobakteerit* ++++ | vahva
Trititrachium* ++++ | Trititrachium* +++(150) | Muut bakteerit + | viite

M1. Sieni-itiot yhteensa ++++ | Sieni-itidot yhteensa +++ | Bakteerit yhteensa + | vauriosta
Aspergillus versicolor* +++(109) | Aspergillus versicolor*  +++(99) | Aktinobakteerit* ++++ | vahva
Trititrachium* ++(22) | Aspergillus ochraceus* +(2) | Muut bakteerit + | viite

Trititrachium* +(7) vauriosta
Penicillium +

M2. Sieni-itiét yhteensa +++ | Sieni-itidt yhteensa +++ | Bakteerit yhteensa +

Alternaria + Aktinobakteerit - | el viitetta
Muut bakteerit + | vauriosta
M3. Sieni-itiot yhteensé + | Sieni-itiot yhteensa - | Bakteerit yhteensé

- = alle madaritysrajan, kasvustoa ei esiintynyt
* = kosteusvaurioon viittaava mikrobi

Outi Tolvanen
laboratoriopaallikko, FT
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Kuva 2 Epéaonnistunutta vedeneristeen asennusta
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Kuva 3 Kosteuden vaurioittamaa seindn alapaata
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Kuva 4 Kosteuden vaurioittamaa seindn alapaata (kuvassa nakyy myods porausreika)
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